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Panskeé plavky

Galanterie: guma 5cm Siroka, snidra
Material: Push up lycra
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1. Sesijte sedové Svy prednich i zadnich dilG.

2. Sesijte vsadku v rozkrokovém 3vu, obnitkujte vnéjsi okraje.

3. Vsadku vloZte rubem na rub pfedniho dilu, rozkrokové svy na sebe.




4. Vsadku odklopte, rozkrok srovnejte PD a ZD licem na lic a sesijte rozkrok. Pfeklopte vsadku zpét
rubem na rub.
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5. Do stiedu pasku udélejte dirky pro protazeni $idry, sesijte zadni Sev pasku. VloZte gumu a vsijte
do pasu plavek.
Knoflikové dirky jsou na stfedu predniho dilu v rubu plavek. Pfi Sitf pasku zachytte i vsadku.
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6. Nakonec zahnéte dolni kraj nohavic a prosijte dvoujehlou. HOTOVO ©




